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LES CHIFFRES CL

@ 25 départs répartis sur-Enadeek
) 6 communes traversées

16 ravitaill ement s,
resealinergie la Ville de Martigny

@ 1 section déjantée

‘+ SEGED O @R "%t T e s e
@ + 20 animations

Des millions déencou
parcours

@ 400 bénevoles mobilisés
@ 30meneur-se® al | ur e
71 précieux partenaires engages

Et ddautres chi ff rnes
durant le weaH!



LESINFOS A NE PAS

I Rendeputes 23 & 24 mai 2026 a Mévtegtigny Expo).

Du lundi 18 mai 2026 au vendredi 22 mai 2026, vousreirex leopraessibiiné de
dossard dans votre Decathlon Martignyr ant | es he@#r es

Au ciur de Mar t angmationsioumppetiis venez d
et grandwivre les départs et les arrivées, et profitez de moments
conviviaux autour doun (ou pl usi €

Sortez votre plus beau déguisehimes«Aernées 80wivez
tout au long du-@rekline expérience

Prof ptedudes | ocaux usuraul dso nrga wiet:
parcours, en partenariat avec | es

Cet evénement ssceessible et inglesifproposant des cours ur
tousles dges,dgg®uti t s d s n

Profitez le samedi sd# de'la t huo shdwi ugique mélant
| & ®n egruggi geembBdespoudr un spectacle inedit.

5

inscription. Menogdiiger votre heure de départ et de respect@f la

Les départs se feront par vagues, selon le choix effevs C
|
vaguegui vous a été attribuég.







INFRMATI®ORRATIQUI

VALIGRO

LIEU & ACCES

Martigny Expo
9 Rue du Levant 91, 1920Sysdmgny

HORA |I' B

au village Maratho
Samx&a2io 2 6
&= Parking a proximité @ s o00mo

Gares de Martigny et Martigny Expo " e iee
. 110 011 0

SUR LE VILLA®

-

Poi nt ddi nformati ons SERVICE

Retrait des dossards :

Exposants A\ Vestiaires

Stands de nourriture et bars A\ Toilettes

Animations pour les enfants A Douches

Animations musicales A Zone effets personnels
Soirédar at hod Ni ght A\ Photomaton

>y Dy >y > D> P

BONS REFLEXES

A Jdarrive en avance et je v®rifi
A Je favorise le covoiturage, les transports en commun ou la mobilité do

A Je follow le Marathon sur les réseaux sociaux pour étre au courant des
@marathonvalais



https://maps.app.goo.gl/g5kgW6nyg1ieUTHR6

NOUVEAUTES 202

THEME ANNEES 80

Sortez vos plus beaus bandanas, vos leggings
fluos : les années 80 sont de retour

PLUS DE RAVITOS
Courir c’est bien, se ravitailler, c'est encore mieux !
De nouveaux ravitaillements sur tous les
parcours !

DES NAVETTES SURLE
RELAIS EKIDEN
Des navettes sont mises en place & chaque point
relais pour faciliter le retour sur Martigny

PROGRAMME MODIFIE

Le samedi, tout le programme est décalé de
2 heures. Plus d’excuse pour ne pas venir !

UNE NOUVELLE SECTION
DEJANTEE
De nouveaux défis seront proposés sur la Place
Centrale, oserez-vous les affronter ?

UNE MARATHONIGHT,
ENCORE PLUS DEJANTEE

Prolongez la féte dans une ambiance mélant terroirs

avec un show de 4 Guggens et 1 DJ en mode années 80

UNE COURSE NOCTURNE

Le 5km se réinvente cette année pour devenir la
Trott’aux Fous : départ & 21h, nouveau parcours,
ravitos avec ambiance garantie, animations...

DES SAS EN FONCTION DE
VOTRE OBJECTIF
Placez-vous sur la ligne de départ selon le temps
que vous visez pour la course

n
DES TERRUIRS 111} V’\{A\S

ARTTE i d neanATHAN

UNE ARRIVEE 100%
ANNEES 80
On vous garde la surprise, vous la découvrirez
le jour J




PROGRAMME SAMEDI 2

13H0@21HOMRetrait des dossards et village exposants
16H4Echauffemerd God~gndsilinirathon

17HOMPremier dépahiuhirathon
17H1&chauffementdala c ot t 6 Ru n
17H4M@¢epartddMa s c ot t d Run
17H5@Echauffemers God-gndssSesmminirathetFamilyrathon
18H1@remier depart du\Beirathon

18H3Mepart Bamilyrathon

19HO00Tirage au sort kids & show de mascottes
19HOGECchauffemers God8ndsis10km

19H3@Premier départ du 10km

20H40Echauffemerd God-gnesssSkm

21HOMPremier départ de lao fots®lkanu x

22HOORemise des prix & Tirage au sort du 5km & 10km
22H15a 00HR&:r at ho 6 Ni g h't

Lé6horaire de&tail |l ®payssdcas aup parce 0 &




PROGRAMMEHMARIO

06H30 a 08H®etrait des dossards

07H30Echauffemerd God-gndssMarathon

08HOOPremier déepart du Marathon

08H30Echauffemers God~gndssSeiiarathon

09HOOPremier départ duenSsatihon

10HO00 a 16HUDlage exposants

15HORemise des prix & Tirage au shiacth®enst du Marathon
15H30@Concert de cloture

Lohoraire d®&taill ®pa)yasicat apmpBarcous \p ¢




ACCES ET TRANSP!

BR EN TRAI

En collaboration avec notre gedemvadtsus facilitons

votre acc s au site de O ®v®nement, Vi
Si vous étes de la région, pr|V|Ie

AGare de Martigayseulement 20 minutes a pied d it@éplacements a vélo ou a pied.

AGare de Martigixpos i t u®e ~ quel o U ShDarking Svéldse ﬁdegﬁ

| option | a plus proc siPesdbrapns of @
heures, de mani re exaeptlonnelle

At tention : tous | es z‘rai :
horaires avant votre depart.
Planifiez votre trajetsursbb.ch
AMAcc s Vi
ASortie : Martigryo
Notre partenaire Transports de Martigny et Régions vou: AParkings gratuits & Maxrjgngt

rejoindre facilement le site grace a ses lignes reglonags S0% ¥i@Htours durant touEledyed

Martigny et ses environs. ) T .
APensez a privilégier le covoitura

Consultez les horaires\sumrsaulvww.postauto.ch

SORTIE
D8AUTO



http://www.tmrsa.ch/
http://www.postauto.ch/
http://www.sbb.ch/

LES PARKINGS

277 3

Do )

Adresse P1 :
O e At

Scannez pour obtenir £ £ )Y
' l'itinéraire

Si Vous °tes

d®pl acement s

Adresse P3:
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HORAIRES DES TRA

MARATHON

06h14
o

Evian-les-Bains

Thonon-les-Bains

Morzine
Les Gets

Bonneville Samoéns

RIMATTHYA'T
\ I .‘ (1/~AT N/ | |

6h48
o
Lausanne
gman

Evian-les-Bains

Thonon-les-Bains

Morzine
Les Gets

Bonneville Samoéns

Bulle

Gruyeéres

06h30

Sae= P re Saanen

Vevey o 7

Montreux:

Chéle>\
Monthey’

O m_ 7 Nendaz

Martigny gare
\7 Martigny
§ Martigny Expo
( i Bagnes

m\ A e

Bulle

Gruyeéres

Saanen

— 07h10
Montreux ¥

07h21

Chatel
Monthey:

07h5 1 Nendaz

\K | Martigny gare
e R

\7

Martigny
M artigny Expo

u\ e

Bagnes

07 hozCrans—Momana

Grindell

Lauterbrunnen

Adelboden

Lenk im
Simmental

Leukerbad

06h48rans~Momana

o @ Saas Fee

Zermatt

Grindel

Lauterbrunnen

Adelboden

Lenk im
Simmental

Leukerbad

e Rhdne

{'Andc
@ Saas Fee ¥

\
Zermatt /_{

Dans le cadre du marathon, une correspondance est mise en place entre la gare de Martig

Mer ci de bien consulter |l es horaires sur

En dehors des correspondances, prévoir environ 20 minutes de marche depuis la gare de




HORAIRES DES TRA

16h48

g

Lausanne

gman

Evian-les-Bains

Thonon-les-Bains

Les Cornettes

6h05

]

Genéve//

Nt/ =

Bonneville

18h48

Frrd
Lausanne

gman

Evian-les-Bains

Thonon-les-Bains

[8h05 ¢

\\”K
o LB

Geneve
il

>y

L]

Les'G

Bonneville

Les Gets

Bulle

Gruyeéres

17h03

17h10

17h21

]

Vevey

Les Diabler

ets Q)
Chéle>\
Monthey’

Morzine

1H 1
Martigny gare

Martigny

@ Martigny Expo Bagnes
~

ot

=
¢

>
P

Samoéns

A e

Bulle

Gruyeres

19h03

Sae= Saanen

Vevey

19h10 7
Montreux Pay.
19h21

Frrd
Aigle

e
&

)

Chatel
7

Monthey’
Morzine

ets \\

—/\\7

Samoéns <
/
(.

19h51
Martigny gare

Martigny
@ Martigny Expo

v\ A e

Bagnes

Saanen

Grindell

Lauterbrunnen

Adelboden

Lenk im
Simmental

17h263ns~Momar‘a

=

mgam

Sion

Nendaz

Leukerbad

e Rhone

@

Saas Fee

Zermatt

Grindel

Lauterbrunnen

Adelboden

Lenk im
Simmental

19h20rans—Momana
=

1]

Sion

Nendaz

Leukerbad

e Rhdne

4

Saas Fee

Zermatt

Dans le cadre du marathon, une correspondance est mise en place entre la gare de Martig
de bi

En dehors des correspondances, prévoir environ 20 minutes de marche depuis la gare de

Mer ci en consulter |l es horaires sur




K&K E

La vraie vie, c'est
gouter a tous les
plaisirs du sport.

<_—:> Le Groupe Mutuel s’engage pour votre bien-étre
et s'implique dans la vie sportive de notre pays.

groupemutuel ?V'MARATHGN
Santé & Prévoyance EEBSCJSERRUIRS DU VALAIS

1 ; ) 5 &
-~ 4 e %
‘ r ‘ Iw |
bY
3 o f
'—t I

e
¥

Route des Ronquos 100, Sion



VILLAGE MARATHC

Le Village Marathon vous accueille tout-andaenswneaknbiance festive, conviviale €
au ciur de Martigny Expo ° Martigny !

Vous y retrouverez :
ADes stands partenaires
ADes animations pour petits et grands
ADes espaces de restauration
ALe retrait des dossards
ALe point informations
ALes zones de d®part et ddarriv®e
ALa zone pour laisser vos effets personnels
ADes sanitaires
AlLa tant atterdd@er at ho d Ni gh't

§;|E%"" T (a5 | zonepindunes

S

Ay




RETRAI T DE

POUR LES PARTICIPENT1POUR L E

Documents a fournir : Une seule personne est nécessaire pour re
AQR code recu par email | envel oppe de | 6®q
ACarte de retrait des dossards Documents a fournir :

APi "ce doéidentit® AQR code recu par email
ACarte de retrait des dossards

RETRAIT PARUN T

Le retrait du dossard par une tierce personne

POUR LES ENFA
Documents a fournir :

AQR code du coureur Le dossard doit étre retiré par un adulte.

ACarte de retrait des dossards Documents a fournir :

ACopie de |l a pi ce db iA@%quidQC_@”ﬁrﬂ‘@tionc oureur
ACarte de retrait des dossards

APi "ce doéidentit® d

INFOS GENERALE .
ALes dossards sont nominatifs. HORAlRES DES R g |

Alls ne peuvent pas étre transférés a une autre personne,

car votre dossard es Retrdit Srticip@des dossdtds SuSedatHidh
Al faut retirer son day k18 mdidh Sefidiedi 22 nfal

départ de la course. "  ASur

y |

| es heures dooc

Retrait le weall au Village Marathon :
ASamedi 23 mai, de 13H00 & 21H00 :

AFFLUENCE DUtEWE Tous les parcours

II ADimanche 24 mai, de 06H30 a 08H30 :

Marathon et seanathon
S & &

Samedi 23 mai
Dimanche 24 mai

g‘

ZZ

S §
A

S

R\

/

06'30




DOSSARDS

DOSSARDOURSHIULTES

Coupon a remettre
pour récupérer votre
sac plein de surprises !

n @ " + : WELCOME PACK
A T IR i

ARETIRER EXCLUSIVEMENT
A MARTIGNY EXPO

LES BRONZES O P

GEORGES-EMMANUEL

Numeéro a
contacter en cas
de probléme

URGENCE / EMERGENCY +41275520410

: x 24 MAI 2026
s S/ML/XL
oz + [l T /ML

Numéro de Taille de t-shirt

Numeéro du SAS dossard

. Date, lieu et
en fonction de votre allure .

distance de I'épreuve

DOSSARODOURSHSFANT S

Coupon a remettre
pour récupérer votre

sac plein de surprises !
Animal qui représente

t é t P .
on sas de dépar Catégorie

WELCOME PACK

ARETIRER EXCLUSIVEMENT
A MARTIGNY EXPO

TO WITHDRAW EXCLUSIVELY
AT MARTIGNY EXPO

@ <——— Taille de t-shirt

GEORGES-EMMANUEL
42195 i

B Mso.swiss

Numéro &
contacter en cas
de probleme

URGENCE / EMERGENCY +41275520410

Numéro de Coupon & remettre
dossard pour récupérer votre

Date, lieu et enfant dans la zone
distance de I'épreuve dédiée

Le dossard doit &tre positionné de maniére visible sur le ventre.
Attenti on, |l e port du dossard su




DEPOT DES SAC

AUne étiquette collante est remise enquénetemgs dos s ar d
AVous remettez votre sac avec
AVous récupérerez votre sac sur présentation de votre dossard.

+
Pour garantir une organisation

‘AN , ,

'I'=[.!:“+ AVenir avec son propre sac (un

\l“_ﬁ;" AUn seul sac par personne

— ALe sac doit °tre ferm® (fer met
A®t i quette doit °tre mise corr

ALa taill e 4maiOmal e du sac est

AFFLUEN

Samedi 23 mai 2026

Nous vous recommando @ 17THER2HB
votre sac, car il y a une forte affluence avant

07H0816H00

OBJETS TRO

ALes objets perdus sont rassembl
All s peuvent °tre r®cup®r ®s pend
APassé ces horaires, merci de nous contaetesras.aifo@rd

1Y
=
z

R\

=

<

=
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INSTALLATIONS

Afin de garantir votre confort tout au-kem@,'qﬂumieeké Installations serc
mises a dispositipadespantetggccompagnant-es

TOILETTES

Des toilettes seront disponibles sur le Village Marathon a Martigny Expo, ainsi g
zones de ravitaillement du parcours.
Les emplacements seront indiqués par la signalétique présente sur les lieux.

VESTIAIRES ET DO

A Les vestiaires et les douches se trouvent au niveau du St
ALdacc s sera indiqu® | e J¢
ALe stade est situé & environ 500 métres de Martigny Exp(
ALdempl acement exact est di

| NFORMATI ON TE

AMerci de respecter les lieux etitisatdrasrices

A Aucun objet de valeur ne doit étre laissé sans surveillance.

ALBorgani sation d®cline toute respon

A Les vestiaires ne constituent pas une zone de dépot pour les affaires personne
dédiée sera mise en place a proximité de la zone de départ.

A
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W
/
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RESTAURATION

Tout auehongl duVwleleage Mar at hon v
gour mand !

Avant, pendant duun anpormesn tv odter ed @ctoe
stands pr®sents sur | e village.

Au progr amme

ARestauration sal ®e & sucr ®e
ABars et | arge choix de boissons
AProduits |l ocaux et saveurs du t
AEspaces pour se retrouver et p a
AVai $8@efF Padfsi |l i sabl e

g‘

W
=ZZ
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+
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ANIMATIONS

ADes animations pour toutes et tous
AUnN espace enfants : chateaux gonflables, jeux & animzg
ADes stands partenaires : cadeaux, deéfis et lots a gagne

SUR LE PARCOWR

ADes ravitos animés

ADes groupes de musique tout au long du parcours
AUn passage totalement déjanté

AUn public qui

AUne ambiance

MARATHODQG

L &ar atettseomd W a IBLI¢B® ptagqss nceo @ r| S .

e

ce wutrve®r f Cl&lp Ldbeni @ omir ochay@anb i & N ooy
queeet it ®ued eeanss @ Ml @® i m® @b | | S ‘\m,n S \(E
SAME®RIO 2 6 f Seg
AD &M 00 OMarEkgoy & y LIE
AAuU x piy a@GiVe klsidde MEks age ¢ sy, \
Si s, CEvidets3clabgnsar ds de F s »
accompRygn®aspdrei = "//’
AEntr®e |ibre et ouverte A

Quwecalysk&je'll @ @Kk md LK M,g weOouGY
emope®paa®iciommrvdadanoma)r altu -
| e n dddaa @dit ghdotbp averlu s

@ bj?Seeit rpoawrvs@igleed U fsmus er

Quweousp art iscippaom i &2w d¢arp ui adel
f awecautsppomme de®¢E i e



ETRE PARTICIPA

ETREPARTICIPANDUMARATHIBS ERROMFALABCVE, 6 E S

' Recevoir tghirt, unelconpack et une medailisher

Des ravitaillements sportifs et festifs

De | danimation musicale tout au | ong

La possibilité de laisser ses affaires personnelles dans un espace surveillé

Un espace de récupérafidn phgsio et MRM

Un espace avec des douches, et des V¢

LAdtemrarathon allage a Martigxyyo avec des stands de nourriture et de boissons, de
petitsetgraretdMa r at hod Ni ght

Des résultats en ligne, directement sur le site internet de notre chronomeétreur offic

Et plein dbédautres surprises !




MERCHANDISINC
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RETRAIT DES COMMANE

Si vous avez command® des 8&8odyclvesusd e omn

votre commandeBoddiyrceaxditdeam®@ ndurs ulre | ¢i Islt agqa

ACHAT SUF

Vous ndavez pas command® de merchandi si

Pas de probl me ! Une s ®I ec tBodycrosdns la lintite de

stocks disponibles.



