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EINFUHRUNG

Liebe(r) Lauffreund(in),

Nach einer erfolgreichen zweiten Auflage mit mehr als 3000
Lduferinnen und L&ufern aller Altersklassen freuen wir uns,
dir in diesem Lduferhandbuch alle Informationen zu
prasentieren, die dir am Tag X der dritten Auflage nitzlich

sein werden.

Ausfihrlichere Informationen findest du auf unserer Website

unter den Rubriken Reglement und FAQ.

So kannst du es in Ruhe durchelsen und uns gegebenfalls

deine Fragen per E-mail an info@rd-gvents.ch schicken.

Wenn du Fragen zur Anmeldung hast, kannst du uns an
dieselbe E-Mail-Adresse schreiben.

Bis zum Tag X wiinschen wir dir eine gute Vorbereitung und

freuen uns auf ein Wiedersehen.



https://marathonvalais.ch/de/infos/
https://marathonvalais.ch/de/faq/
mailto:aninfo@rd-events.ch
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VILLAGE FINISHER
ALLGEMEIN

Ort
« CERM von Martigny
* Rue du Levant 91, 1920 Martigny

Offungszeiten
+ Freitag 24 mai : 16:00 — 20:00
« Samstag 25 mai : 08:00 — 02:00

Aktivitdten

Informationspunkt
Abholung der Startnummern
Aussteller

Essens und Getrankestande
Animationen fir die Kinder

Rastplatz flir Laufer

Mahlzeit Gueul'thon

Abend Maratho Night mit Dj Gaspari
Parkings




VILLAGE FINISHER
AHBOLUNG DIE STARTNUMMERN

Schliissel-Infos

Du kannst deine Startnummer zu den unten angegebenen Zeiten gegen Vorlage deiner Anmeldebestétigung und
deines Personalausweises abholen.

Bei Kindern muss die Startnummer von einem Erwachsenen mit deiner Anmeldebestdtigung und dem
Personalausweis des Kindes abgeholt werden.

Du kannst die Startnummer auch von einer dritten Person abholen lassen, wenn du ihr
Anmeldebestétigungsschreiben und eine Kopie ihres Personalausweises vorlegst.

Bei Staffeln muss nur eine Person die Startnummer fiir die Staffel abholen.

Besuch Freitag Samstag
Zeitplan Zeiten 24 Mai 25.Mai

> CERM in Martigny 08.00 -9.00
09.00 -10.00

« Freitag, 24. Mai : 16:00 - 20:00 Uhr alle Strecken o
. 10.00 - 13.00

» Samstag, 25. Mai : 08.00-10.00 Uhr & 13.00-17.00 Uhr 13.00— 14.00 ®
alle Strecken ausser Marathon 14.00 — 15.00

o 15.00 - 16.00 ®

> Place de la Planta in Sitten 16.00—17.00 ® P

i Samstag, 25. Mai : 07.00 - 08.00 Uhr 17.00 = 18.00 .
nur der Marathon 18.00 - 19.00

19.00 -20.00 o




VILLAGE FINISHER
PERSONLICHE ANGELEGENHEITEN UND FUNDSACHEN

Persdnliche Angelegenheiten

Fir die Marathonstrecke kannst du deine Tasche mit deinen personlichen Sachen am Start des Laufs in Sion
zurlicklassen. Du kannst deine Sachen dann im CERM in Martigny im Bereich "Personliche Angelegenheiten” abholen.
Dazu musst du den Aufkleber der Organisation auf deiner Tasche anbringen, die du zusammen mit deiner Startnummer
erhdltst, und diese vorzeigen, um sie abzuholen.

Bei allen anderen Léufen, die in Martigny starten, kannst du deine Tasche direkt im Bereich "Perstnliche
Angelegenheiten” im CERM abgeben und sie nach deinem Lauf an derselben Stelle wieder abholen.

Fundsachen

Wir sammeln alle verlorenen Gegensténde am Stand fiir personliche Gegenstdnde im CERM in Martigny, wo sie am

Samstagabend bis 21.00 Uhr abgeholt werden konnen. Nach diesem Datum und Uhrzeit kannst du uns unter der

folgenden E-Mail-Adresse kontaktieren: info@rd-events.ch.



mailto:info@rd-events.ch

VILLAGE FINISHER
WIEDERHERSTELLUNG

Essen und Getrankestande

Im CERM in Martigny werden von unseren Partnern Essens- und Getrdnkestdnde aufgebaut, um Sie fir Ihre
Anstrengungen zu belohnen und einen geselligen Moment mit der Familie, Freunden oder Kollegen zu geniessen, u. a.
mit :

+ Boulangerie Michellod

« Germanier Cave du Tunnel

» Gilliard Vins
» Intchie No
 Iris Fruits

+ Kalan Glaces

+ La Grappe

 Migros Valais

+ Viva Pizza

« Whitefrontier Brewery

« Xalala Café de spécialité

?y] MARATHON DES TERROIRS Dy v
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SWHESSRUNNING




VILLAGE FINISHER
ANIMATIONEN

Auf der Strecke

Eine Symphonie von Kldngen begleitet dich auf deinem Weg zum Ziel! Von der Energie des Rocks iber die

bezaubernden Kldnge des Dudelsacks bis hin zu Jazz, Gospel und Akkordeon wird jeder Schritt vom Enthusiasmus der
Moderatoren dieser Ausgabe 2024 bestimmt. Lass dich mitreien von diesem einzigartigen musikalischen Erlebnis, das

dich zum Sieg treiben wird!

L’AfterMarathon

Sobald Sie Ihren Lauf beendet haben, treffen wir Sie im CERM in Martigny. Auf dem Programm stehen Animationen fir

Kinder, Stdnde der Partner, ein Entspannungsbereich fiir die Ldufer und Stédnde mit Speisen und Getrénken.

Die Maratho’Night

Organisiert im CERM in Martigny fiir alle Laufer und ihre Begleiter, ist die musikalische Stimmung bis zum Ende der

Nacht mit dem legendédren DJ Gaspari garantiert. Schwingen Sie lhre Hiften im Rhythmus der Musik auf dem
Dancefloor des CERM bis 02.00 Uhr morgens. Der Eintritt ist kostenlos.




VILLAGE FINISHER
ANIMATIONS

Gospel Air Festival
Am Rande des Marathon des terroirs du Valais BCVS findet
zum 19. Mal das Gospel Air Festival statt. Mal in Martigny

organisiert. Das Gospel Air Festival findet am Samstag, 25.
und Sonntag, 26. Mai 2024 statt. Die Stadt Martigny hat das
Privileg, an diesen beiden Tagen die besten Gospelgruppen

aus der Westschweiz und Frankreich zu beherbergen.

Um eine perfekte Verbindung zwischen dem Vergniigen des
Laufens und der Musik zu bieten, werden zwischen 12.00
und 16.00 Uhr verschiedene Bands auf der Biihne des
CERM in Martigny auftreten, dem eigentlichen Epizentrum
des Marathons. Dariiber hinaus werden verschiedene
kostenlose Auffiihrungen unter freiem Himmel im Herzen der
Stadt Martigny stattfinden.

AYEL LES MEILLEURS CHELIRS
DE GOSPEL D SUNSSE ROMARDE
SAMEDM 25 MAI 2029 — 30HI0
SALLE DU MIDI A MARTHGHY




LUGANG & TRANSPORT
GENERAL

Zugang mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Der Bahnhof Martigny ist nur 15 Gehminuten vom CERM
(Finisher Village, Start aller Ldufe ausser dem Marathon

und Ziel aller Ldufe) entfernt und sehr gut an die SBB
angebunden.

Ausserdem befindet sich der Bahnhof Martigny-Expo nur
wenige Schritte vom CERM entfernt.

Alle Fahrplane finden Sie hier.

Fir den Start des Marathons in Sion kann man vom CERM
zum Bahnhof Martigny laufen und von dort mit dem Zug
nach Sion fahren (Abfahrten um 6.41 Uhr und 7.10 Uhr).
Der Place de la Planta, von dem aus dem Marathon startet,
ist ebenfalls nur 10 Minuten zu Fuss vom Bahnhof Sion
entfernt.

Zugang mit dem Auto

Die Anfahrt diber die Autobahn (Ausfahrt Martigny-Expo) ist
am Tag des Laufs zu bevorzugen. Die Parkpldtze des CERM
und des Friedhofs sind fiir die Ldufer und ihre Begleiter

kostenlos.

SORTIE D'AUTOROUTE
HIGHWAY EXIT



https://www.sbb.ch/de

IUGANG & TRANSPORT
MARATHON
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IUGANG & TRANSPORT
MINIRATHON 2.5KM
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LUGANG & TRANSPORT
4KM
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LUGANG & TRANSPORT
NEUVERTEILUNG
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Wenn Sie ausserhalb eines Verpflegungspostens aufgeben und ohne

LES BRONZES =)
ein Mitglied Des Staffs zu benachrichtigen, melden Sie sich bitte E GEORGES-EMMANUEL
unter der auf lhrer Startnummer angegeben Notfalllnummer : +41 27 : 42135
552 04 10.
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MARATHON

Sion >> Martigny START ALTER
42.195 km | 105mD+ Place de a Planta ab 18 Jahren (2006)

LEITPLAN LEITLIMIT

Sportlich : 08:15
Festlich : 08:20

13 Verpflegungsstellen pro km: 4.50, 7.00 (nur festlich), 10.10, 13.00, 17.20 /
(nur festlich), 18.60, 22.40, 26.30 (nur Wasser), 29.10, 33.40, 36.70 (nur \\ =
festlich), 40.00, 42.00 (nur festlich): Forum

« Sportliche Verpflegung: Wasser, isotonische Getrdnke, Obst und Salziges
« Festliche Verpflegung: Menis, die Sie vor Ort entdecken kénnenplace

Zeitschranken

« Ardon (Pitteloud Fruit) : 10:00
Chamoson (Provins) : 10:30
Saillon (Bains de Saillon) : 11:25
Charrat (VS Fruits) : 13:50
Martigny (Le Guercet) : 14:45



MARATHON RELAIS EKIDEN
© 4.5km © 3.7km

. Sion >> Chateauneuf (Ecole d'agriculture) . Chateauneuf (Ecole d’agriculture) >> Chamoson (Provins)
l.;‘\v Ecole dagriculture l.;\v Provins
Os5.5¢m O 10.5km
.. Chamoson (Provins) >> Saillon (Bains de Saillon) . Saillon (Bains de Saillon) >> Fully (Georgy Carron & Fils)
= Bains dé Saillon > Georgy Carron & Fils
© 7.6km 0 s5.5km
. Fully (Georgy Carron & Fils) >> Charrat (Cave les Collines) Charrat (Cave les Collines) >>
"é,\“ Cave les Collines 2 Martigny (CERM)

Chateauneuf-
- Conthey

Chamoson-Saint-
~ Pierre-de-Clages

Informationen
« Jedes Team hat eine einzigartige Startnummer mit einem Giirtel, der zwischen den Staffelldufern weitergereicht wird.
« Jeder Staffelort befindet sich etwa10-15 Minuten von einem der oben genannten Bahnhofe entfernt.

« Der erste Léufer gibt seinen Beutel am Startpunkt in Sitten ab, den er in Martigny abholen kann. Der zweite Ldufer I&sst den
Beutel am Staffelort zuriick, den der erste Laufer wieder abholt, und so weiter.



https://maps.app.goo.gl/Gm1WiTwWhzztE2KSA
https://maps.app.goo.gl/DtRmDRpw39mHzh2J7
https://maps.app.goo.gl/R3KdU5aqfdCNTxiC6
https://maps.app.goo.gl/R3KdU5aqfdCNTxiC6
https://maps.app.goo.gl/h8DBJz3q6jhyjfcGA
https://maps.app.goo.gl/h8DBJz3q6jhyjfcGA
https://maps.app.goo.gl/Gm1WiTwWhzztE2KSA
https://maps.app.goo.gl/MwPt2bpSNCbjacdu5
https://maps.app.goo.gl/MwPt2bpSNCbjacdu5
https://maps.app.goo.gl/DtRmDRpw39mHzh2J7

SEMI-MARATHON

Martigny >> Martigny START ALTER
21.097 km | 50mD+ CERM in Martigny ab 16 Jahren (2008)

LEITPLAN LEITLIMIT
Sportlich : 09:45 | 09:50 5h00
Festlich : 10:00

ges dt}’\'ﬁfignt{;

7 Verpflegungsstellen pro km: 1.70 (nur festlich), 4.00, 7.30 (nur Wasser), 11.90,
15.30 (nur festlich), 17.80, 20.60 (nur festlich) :

« Sportliche Verpflegung: Wasser, Powerbar-Produkte und Obst
« Festliche Verpflegungsstationen: Meniis, die Sie vor Ort entdecken konnen

/Zgitschranken

« Martigny (La Bétiaz) : 11:15
« Charrat (VS Fruits) : 13:50
« Martigny (Le Guercet) : 14:45




10KM

Martigny >> Martigny START
10.00 km | 55mD+ CERM in Martigny

LEITPLAN
Sportlich : 18:00 | 18:05 LEITLIMIT

Festlich : 18:10
Walking : 18:15

Trattoria Casa Nostrd

Chéteau et Restaurant@
Médiéval de |a Batiaz

S Mot

McDonaId's@ é@q\pﬁ

Eghermarché Migros@ &
- Martigny - Manoir

CAMPO sa Agencement
Ebénisterie Menuiserie

7 Distillerie Louis@
= Morand & Cie / Pizzeria Restaurant
) d'Octodure
& s
 Domaine Baie-Attitude
Equmuxe‘r‘ Martigny-ExpolZ]
Barryland - Musée et
3 Chiens du Saint Bernard & &
7 )

o™ 21 |
gehes !
gremir i

3 Verpflegungsstellen pro km: 2.10 (nur festlich), 4.90 und 9.30 (nur festlich) :
« Sportliche Verpflegung: Wasser, Powerbar-Produkte und Obst

« Festliche Verpflegungsstationen: Mentis, die Sie vor Ort entdecken kdnnen

Zeitschranken
* L a Batidz, Martigny : 19:25

ab 14 Jahren (2010)




4KM

Martigny >> Martigny START ALTER

4.00 km CERM in Martigny ab 12 Jahren (2012)

TEITPLAN LEITLIMIT

Sportlich : 17:15 | 17:20
Festlich : 17:30

§ o §§ ‘?? G@%
& & £
& hid a?,?
& 2 B
& + & e
e / F TCS §
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2 Verpflegungsstellen bei km: 2.00 und 3.30 (beide nur festlich) :

« Sportliche Verpflegung: Wasser, Powerbar-Produkte und Obst
« Festliche Verpflegungsstationen: Meniis, die Sie vor Ort entdecken kdnnen



MINIRATHON

Martigny >> Martigny START ALTER
2.5 km CERM in Martigny 2013-2015

LEITPLAN LEITLIMIT
U11 um 15:00 Uhr 30 minuten
U10 um 15:00 Uhr

U9 um 15:20 Uhr

5/ ora . Martigny District
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? I T @ Feeling Ammag
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Informationen

» Die Eltern der Teilnehmer an den Kids-Ldufen dirfen ihre Kinder nicht auf der Laufstrecke
begleiten.

« Start: Nur ein Elternteil darf sein Kind am Start absetzen. Freiwillige Helfer werden sich darum
kiimmern, Ihre Kinder in diesem speziellen Bereich zu empfangen.

 Ziel: Es gibt einen Bereich, der fir die "Abholung der Kinder" vorgesehen ist. Nur ein Elternteil darf
den Abholbereich betreten.



SEMI-MINIRATHON

Martigny >> Martigny START ALTER
1.5 km CERM in Martigny 2016-2018

LEITPLAN LEITLIMIT
U8 um 15:40 Uhr 30 minuten
U7 um 15:40 Uhr

U6 um 16:00 Uhr

@ Feeling ."!mimaklI .%&
f Dog Was a o
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ja# Chiens du Saint Bernard
Expos sur les chiens de
sauvetage saint-bernards

fem. du Vivier

FONDATION PIERRE GIANADDA
MARTIGNY (SUISSE)

Informationen

» Die Eltern der Teilnehmer an den Kids-Ldufen dirfen ihre Kinder nicht auf der Laufstrecke
begleiten.

« Start: Nur ein Elternteil darf sein Kind am Start absetzen. Freiwillige Helfer werden sich darum
kiimmern, Ihre Kinder in diesem speziellen Bereich zu empfangen.

 Ziel: Es gibt einen Bereich, der fir die "Abholung der Kinder" vorgesehen ist. Nur ein Elternteil darf
den Abholbereich betreten.
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La vraie vie, c'est
goulter a tous
les plaisirs du
sport.

r_—:> Le Groupe Mutuel s'engage pour votre
bien-&tre et s'implicque dans la vie sportive
de notre pays.
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PODIUMS
CERM - MARTIGNY

« Ab 13h00
o Marathon sportif Femme Scratch o Marathon handisport
o Marathon sportif Homme Scratch o Relais Ekiden Marathon sportif

o Marathon sportif Homme 18-29 ans
o Marathon sportif Femme 18-29 ans
o Marathon sportif Homme 30-39 ans
o Marathon sportif Femme 30-39 ans
o Marathon sportif Homme 40-49 ans
o Marathon sportif Femme 40-49 ans
o Marathon sportif Homme 50-59 ans
o Marathon sportif Femme 50-59 ans
o Marathon sportif Homme 60 ans et +
o Marathon sportif Femme 60 ans et +

* Ab 13h30

o Semi-marathon sportif Femme Scratch

o Semi-marathon sportif Homme Scratch

o Semi-marathon sportif Homme 16-29 ans
o Semi-marathon sportif Femme 16-29 ans
o Semi-marathon sportif Homme 30-39 ans
o Semi-marathon sportif Femme 30-39 ans
o Semi-marathon sportif Homme 40-49 ans
o Semi-marathon sportif Femme 40-49 ans
o Semi-marathon sportif Homme 50-59 ans
o Semi-marathon sportif Femme 50-59 ans
o Semi-marathon sportif Homme 60 ans et +
o Semi-marathon sportif Femme 60 ans et +
o Semi-marathon handisport

MARALLION DES TERROIRS DU VALAIS
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PODIUMS
CERM - MARTIGNY

* Ab 18h00 + Ab19h30

o Semi-Minirarathon 1,5 km U6
o Semi-Minirarathon 1,5 km U7
o Semi-Minirarathon 1,5 km U8
o Minirathon 2,5 km U9

o Minirathon 2,5 km U10

o Minirathon 2,5 km U11

o Minirathon Family

+ Ab 18h30

o 4km sportif Femme Scratch

o 4km sportif Homme Scratch

o 4km sportif Homme 12-29 ans
o 4km sportif Femme 12-29 ans
o 4km sportif Homme 30-39 ans
o 4km sportif Femme 30-39 ans
o 4km sportif Homme 40-49 ans
o 4km sportif Femme 40-49 ans
o 4km sportif Homme 50-59 ans
o 4km sportif Femme 50-59 ans
o 4km sportif Homme 60 ans et +
o 4km sportif Femme 60 ans et +
o 4km handisport

o 4km Challenge entreprise mixte

o 10km sportif Femme Scratch

o 10km sportif Homme Scratch

o 10km sportif Homme 14-29 ans
o 10km sportif Femme 14-29 ans
o 10km sportif Homme 30-39 ans
o 10km sportif Femme 30-39 ans
o 10km sportif Homme 40-49 ans
o 10km sportif Femme 40-49 ans
o 10km sportif Homme 50-59 ans
o 10km sportif Femme 50-59 ans
o 10km sportif Homme 60 ans et +
o 10km sportif Femme 60 ans et +
o 10km handisport

* Ab 20h45

o Marathon festif en équipe

o Semi-marathon festif en équipe
o 10km festif en équipe

o 4km festif en équipe
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FIDEXPERT VALAIS
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CONSEIL GLOBAL

LA REPONSE LOCALE
POUR VOS QUESTIONS
FISCALES

ET COMPTABLES

FISCALITE - COMPTABILITE - CONSEILS

Succursale de Montagnier Siége

Rue des Fontaines 46 B Route de l'Aéroport 7
1934 Montagnier 1950 Sion

Tél. +41 27 776 15 38 Tél. +41 27 327 24 80
info@fxvs.ch info@fxvs.ch

Freea from 30 g carbohydrates With 100 mg
preservafives easy fo consume caffeine per pouch

FUEL GEL

| !
Carbohydrate ratic 1:0.8 of No need for additional
glucose and fructose sources water because of
for efficient absorption liquid consistency

powerbar.eu/blackline

u se fl!e2|!

= carpostal.ch/urban

adc@

Oee®

SOS CANALISATIONS - DEGATS D'EAU

SERVICE DE VOIRIE - LOCATIONS

TRAVAUX SPECIAUX

&S

TRANSPORTS - GRUTAGE

Partout prés de chez vous Hotline 0800 880 860
Entremont — Martigny — Sion 24/24 079628 39 01
Sierre — Villeneuve info@adoc.top - www.adoc.top



FINISHER

Finisher des Marathon des terroirs du Valais BCVS zu sein, bedeutet

ﬂ Musikalische Unterhaltung wéhrend des gesamten Rennens.

Ein T-Shirt und eine Finisher-Medaille (falls gewiinscht).

@ Eine Verpflegungsstelle am Ende des Laufs.

\",] Ein Bereich mit Duschen, Massagen und Umkleidekabinen in der Néhe des Ziels.

Der AfterMarathon im Finisher Village des CERM in Martigny mit Essens- und Getrénkesténden, Kinderanimation

N

usw., Gueul'thon (auf Anmeldung) und Maratho'Night (Konzert von Dj Gaspari bis 02.00 Uhr).

5“ Die Abholung deiner personlichen Sachen bei der Ankunft.

ﬂ Du kannst deine Ergebnisse auf der Website des Marathon des terroirs du Valais BCVS.




GUEUL'THON
SAMSTAG, 25. MAI 2024 AB 19.00 UHR IM MARATHONDORF

Melden Sie sich fiir Gueul'thon an, um nach dem Lauf ein Gourmet-Essen mit Walliser Spezialitdten zu geniessen.
Reservieren Sie einen Tisch ab 4 Personen zum Preis von CHF 69.- pro Person fiir digjenigen, die an einem Lauf
teilnehmen, und CHF 79.- pro Person fiir diejenigen, die sich nicht anmelden. Achtung: Die Plétze sind begrenzt.

Um sich anzumelden, melden Sie sich bitte direkt bei der Anmeldung zum Lauf auf der Website des Marathon des
terroirs du Valais BCVS, hier, oder danach, indem Sie "Uniquement Souper Geul'thon" auswahlen.

ESSEN GETRANKE (fiir 4 Personen)
« Sortiment an Salaten der Saison « 1 Flasche stilles Wasser 1.5 Liter
« Klésschen aus Eringer Rindfleisch « 1 Flasche kohlensdurehaltiges Wasser 1.5 Liter
« Gebratene Grenaille-Kartoffeln mit Krdutern vom Gd-St-  « 4 Willkommenscocktails Walliser Spritz
Bernard « 1 Flasche Weisswein 75¢l + 1 Flasche Rotwein 75¢l
« Blattsalat & hausgemachte Vinaigrette * 4 Kaffee + 4 Digestif-Mignonetten

« Pfanne mit Gemise der Saison
« Sortiment von Brotballons
« Schnitten mit Erdbeeren aus der Region

. ARATHEN

[¥/BCVS|WKB


https://in.njuko.com/marathon-des-terroirs-du-valais-bcvs-20241699458197110?currentPage=select-competition

PASSEPORT
VALAISAN

iy

111111

pVEC

LAISSE-MOI
PRENDRE
SOIN DE TOI.

valgais

@VALAISMINERAL
#WEAREWATERLOVERS

WWW.PASSEPORT-VALAISAN.CH

hugoreitzel.ch DU LOCAL DANS LE BOCAL

é XY

PRECISELY BREWED &
IN SWITZERLAND

NOTREMARTIGNYVICEEST
A ASEULEMENT3,5%)
ULTRA-FRAICHE

SIRRUNEES

YOURLIFE




NACHALTIGE ENTWICKLUNG

Minimierung des CO2-fussabdrucks

Essen : Die Auswahl der Produkte liegt uns sehr am Herzen, um die Zufriedenheit der Teilnehmer zu gewdhrleisten.
Produkte aus der Walliser Region werden bevorzugt und sichern die Qualitdt eines kurzen und umweltfreundlichen
Kreislaufs.

Energie : Im Herzen der Berge des Alpenbogens liefert unser Partner "Sinergy" Energie aus Wasserkraft und 100%
erneuerbar.

Marketing : Durch die digitale Bewerbung und Kommunikation der Veranstaltung werden die CO2-Emissionen im
Vergleich zur traditionellen Kommunikation erheblich reduziert. Dariiber hinaus wird das gesamte Branding
wiederverwendet oder recycelt, es gibt keine Einwegproduktion.

Maximierung der Wirkung der Veranstaltung

Inklusivitdt : Wir werten lokale Produzenten und Vereine auf, die sich aktiv an den verschiedenen Léufen beteiligen.
Die Strecken sind fiir Menschen mit eingeschrankter Mobilitdt zugdnglich.

Sport : Es werden Strecken fiir alle Niveaus angeboten, die es ermdglichen, den Sport und seine gesundheitlichen
Vorteile einer moglichst groBen Zahl von Menschen zu férdern.

Kulturerbe : Von Weinbergen bis zu historischen Zentren - die Strecken des Marathon des terroirs du Valais BCVS
werden Sie mit ihren herrlichen und atypischen Landschaften blenden.

Verteldlgung Der Okologie

Abfall : Durch die Reduzierung von Verpackungen und eine effektive Mlltrennung wird der Abfall bereits im Vorfeld
reduziert. Im Dorf werden Inseln fir Sauberkeit und effizientes Sortieren aufgestellt, um die Bereiche sauber zu halten.

Geschirr und Verpackung : Es ist nur wiederverwendbares Geschirr erlaubt, wodurch Verpackung und Abfall wahrend
der gesamten Veranstaltung reduziert werden.

Walliser Wasser : Das gesamte angebotene Wasser stammt aus Walliser Quellen.




BENEVOLES

Rund 400 Freiwillige werden am des Marathon des
terroirs du Valais BCVS teilnehmen, um lhnen ein

aussergewdhnliches Erlebnis zu bieten.

Ohne sie ware nichts mdglich. Sie sind fiir den
reibungslosen  Ablauf ~ der  Veranstaltung
unerldsslich. Sie werden Sie bei der Abholung der
Startnummern, am Start und am Ziel des Laufs

sowie bei der Maratho'Night empfangen.

SWHESSRUNNING

Haben Sie Lust, ohne kérperliche Anstrengung am
Marathon ~ des terroirs du Valais BCVS
teilzunehmen? Melden Sie sich als Freiwilliger Giber
unsere Website an: Marathon des terroirs du Valais

BCVS - Freiwillige oder direkt auf go-ezion unter

folgendem Link: QoEzion - Freiwillige Marathon
des terroirs du Valais BCVS .



https://marathonvalais.ch/de/organisation/
https://marathonvalais.ch/de/organisation/
https://app.qoezion.com/de-DE/auth/signin?returnUrl=%2Fapply%2F206ff7d8-2979-4984-af9d-c48ed55c3218
https://app.qoezion.com/de-DE/auth/signin?returnUrl=%2Fapply%2F206ff7d8-2979-4984-af9d-c48ed55c3218

KONTACT

/ Site internet

www.marathonvalais.ch

/ Réseaux sociaux

9 Marathon des terroirs du Valais BCVS

@ #marathonvalais

/ CONTACT

R&D Events
m +41 27 552 04 14

EVENTS|
info@rd-events.ch
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AUTRES EVENEMENTS

Dimanche
02.06.2024
10h-17h | 36 km

Sion - Bramois - Pramagnon
Grdne - Réchy - Chalais
Chippis - Granges - Sierre

RACE RIDE RELAX e (R B

THE BEAUTY OF FATIGUE AND THE THRILL OF CONQUEST NOVAEROICA.IT @ mme (@ DECATHLON S ‘ 0 N @ [) o (==
oz,

alJob

%"I"I’% ’"(: oG Révélateur de talents, créateur de carriéres
ANONDOVNASE L 4

QUE VOTRE TALENT SOIT VOTRE CARBURANT
VALJOB: AVOS COTES VERS LA VICTOIRE

ValJob, enraciné dans le Valais ot il a pris naissance,
reste profondément lié & cette région.

Avec prés de 30 ans d'expertise, nous excellons dans
les secteurs de la Sécurité, de 'HoReCq, de la Santé,
ainsi que dans les placements temporaires et fixes.

Nos équipes dévouées offrent des solutions sur mesure
pour chaque client et candidat, assurant ainsi un
partenariat de confiance pour trouver les talents
adaptés a votre succeés.

SAMED] 31A

ULTRAFONDO SUPERFONDO GRANFONDD MEDIOFONDO
202KM 1 §'848MD+ 133KM | 4'700MD+ 133KM | £700MD+ TAKN | 2'850HD+

WWW.TOURDESSTATIONS.CH
RAIFFEISEN @Eneryy Lo L 9 @.sonis|  teNovwelliste Rhone @ ===~ [IH

Retrouvez-nous dans l'une de nos 18 agences en
Suisse, 1 en France et 1 a Monaco.

VALJOB SION sion@valjob.ch +4127 327 24 40
Pl. du Scex 11, 1950 Sion, Suisse
VERBIER ‘5’ Jr dnzere - ** vercorin® NAX

P e e oy EEIE s VALJOB.CH




AUTRES EVENEMENTS

GRAVEL
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